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Пояснительная записка

Центр развития творчества детей и юношества – учреждение дополнительного образования детей, одним из основных направлений работы которого является работа с талантливыми и одаренными детьми. Среди многообразия мероприятий, предлагаемых Центром для учащихся города, особого внимания заслуживают интеллектуально-познавательные. Такие мероприятия особенно привлекательны для школьников среднего и старшего возраста, т.к. являются формой обучения и воспитания подростков, позволяющей превратить серьезную интеллектуальную и познавательную деятельность в увлекательное состязание. 
Одно из традиционных мероприятий Центра развития творчества - физбой. Изначально физические бои проводились в объединениях Центра. Обычно они организовывались между различными группами обучающихся по одному предмету – физике или между группами обучающихся по различным предметам (физике и математике). Физбои всегда вызывали живой интерес у воспитанников Центра, их одноклассников, родителей. Поэтому в 2007 – 2008 учебном году был проведен первый общегородской физический бой, участниками которого стали учащиеся 8-9 классов школ города.

   Цель мероприятия:
Выявление, поддержка и развитие творческих способностей подрастающего поколения, пропаганда знаний в области изучения физики.
   Основные задачи:
· Поддержка одаренных детей, проявивших способности к изучению физики;
· Мониторинг сформированности умений и навыков учащихся по применению знаний по физике в различных жизненных ситуациях;

· Развитие умений учащихся находить решения комбинированных задач;

· Развитие способностей построения логически связанного устного ответа;

· Повышение общего уровня культуры и интеллекта учащихся.

   Для участия в физбое приглашаются от параллели 9-х классов учащиеся, успешно обучающиеся физике в количестве 5 человек от параллели (команда). Им предоставляется возможность показать слаженную работу команды и продемонстрировать свои знания в конкурсах, рассчитанных на индивидуальное участие.

Ход мероприятия

1. Конкурс-разминка «Давайте познакомимся».  Задача конкурса – настроиться на умственную деятельность, включиться в работу. Поэтому конкурс начинается с довольно простых заданий на сообразительность, а заканчивается вопросами для ответа на которые необходимо знание физики. Ведущий задает вопрос. Кто знает ответ, должен быстро встать с места. Тот, кто первым встал, имеет право отвечать первым. За правильный ответ – 1 балл.
Вопросы:

1. Что видно, если ничего не видно? (темноту)

2. Как спрыгнуть с десятиметровой лестницы и не разбиться (прыгнуть с нижней ступеньки).

3. Мера времени в трех буквах (час, век, год, эра).

4. Чем оканчивается день и ночь? (мягким знаком)

5. Какая собака получится из 16 килограммов и хвойного дерева? (пудель)

6. Седьмая часть недели (сутки).

7. Где реки текут без воды? (в сказках)

8. Вода по воде плывет? (лед)

9. Без головы, а с рогами? (месяц)

10. Чем больше из нее берешь, тем больше она становится (яма).

11. Чем сильнее обжигает: пар, вырывающийся из носика кипящего чайника или брызги самой кипящей воды? (Пар обжигает значительно сильнее, т.к. коже еще отдается тепло, выделяющееся в процессе конденсации).

12. Почему на раскаленной сковородке капли воду долго скачут и медленно испаряются? (Под каплями образуется неустойчивая прослойка пара, поэтому и скачут. Она же затрудняет передачу тепла от сковороды к воде.)

13. Почему сырые дрова, даже разгоревшись, дают меньше тепла, чем сухие? (Часть тепла идет на парообразование)

14. В сильный мороз катки заливают горячей водой. Почему? (чтобы вода успела растечься ровным слоем прежде, чем замерзнет)

15. Почему в сауне человек может выдержать температуру воздуха до 130 градусов, а в русской бане – вдвое меньше? ( В сауне очень сухой воздух. Интенсивность испарения влаги с поверхности кожи охлаждает ее. В русской бане влажный и испарение слабее.)

16. На дне сосуда замерз лед. Налили воду – лед растаял. Изменился ли уровень воды? (Слегка понизится – плотность воды больше, чем плотность льда).

17. Греет ли женская вуаль? (Вуаль препятствует обдуву наружным воздухом и сохраняет имеющееся тепло).

18. Почему вода гасит огонь костра? (Интенсивность  испарения воды охлаждает дерево, а образующаяся оболочка водяного пара препятствует доступу кислорода в воздухе, и горение прекращается).

2. Конкурс знатоков  истории физики.
Ведущий озвучивает вопросы, а команды записывают ответы в табличку. Потом жюри подводит итоги. Каждый верный ответ – 1 балл.
Вопросы:

1. Через месяц Гиерону 

Ювелир принес корону,

И царю узнать охота – 

Честно ль сделана работа.

- Вот корона, Архимед,

Золотая или нет?

И задумался ученый – 

Как узнать состав короны?

И однажды в ванной моясь, 

Опустился он по пояс.

На пол вылилась вода, 

Догадался он тогда.

О чем догадался Архимед?

Ответ: Как определить объем короны.

2. В детстве Джеймс Уатт случайно

На плите увидел чайник.

Тот старательно пыхтел, 

Пар из носика свистел.

Как прекрасно, что случайно

Закипел при Джеймсе чайник!

Что в последствии изобрел Джеймс Уатт?

Ответ: В 1784 Джеймс Уатт изобрел паровую машину мощностью 35 кВт.

3. Он вместо лягушек 

Взял меди и цинка,

В соленой воде

Ток пошел по пластинкам,

Недаром у Вольты

Профессора званье,

Было в болоте в тот год ликованье!

Что в 1799 году создал А. Вольта?

Ответ: Источник электрического тока – гальванический элемент – элемент Вольта.

4. Ампер в лаборатории

 увидел провода.

Зачем они? Откуда?

Кто их принес сюда?

Потом включил рубильник

И тут же вскрикнул – Ах!

Заметил притяжение,

Движение в проводах!

Что открыл Ампер?

Ответ: Взаимодействие между проводниками с током.

Таблица для ответов.

	Команда

	Вопрос №1
	Вопрос №2
	Вопрос №3
	Вопрос №4

	
	
	
	

	Количество баллов


3. Конкурс «Гимнастика ума». Каждый участник имеет право ответить на задаваемый вопрос и получить жетон. У кого окажется больше всех жетонов, тот победит. 

Время – известная величина, 

В наших науках она так важна!

Загадки про время решить мудрено,

Но будет вам время на это дано.

Мы начинаем конкурс загадок,

Кто первым ответит – тому и награда!

1. Каждый день и каждый год

Путник движется вперед.

Не свернет куда-нибудь,

Не присядет отдохнуть

И проходит каждый раз

60 минут за час. (Минутная стрелка)

2. Брат и сестра. Кто их приметил?

Сестра темна, а братец светел.

Она всегда растет зимой,

Он – летом. Что за брат с сестрой? (Ночь и день)

3. Ходит по небу луна

То ущербна, то полна.

Как луну мы звали встарь?

Вам подскажет календарь. (Месяц)

4. Я вам скажу заранее,

Она известна всем.

Не делится в названии.

А делится на семь.

5. Он рождается в пургу

И растет в метели.

Снег растаял на лугу – 

Прыг из колыбели.

Он мальчишкою весной

Носится по лужам.

К лету бреется, а в зной

Статным смотрит мужем.

К осени седеет он, с палочкою бродит.

В декабре под ветра стон

Смерть за ним приходит. (Год)

6. Две сестры качались-

Правды добивались,

А когда добились,

То остановились. (Весы)

7. К бесформенной массе земли или снега

Ты термин спортивный прибавь, и тогда

Как друг проведу тебя ночью сквозь чащу,

Не дам заблудиться нигде, никогда. (Компас)

8. Первый слог – одна из нот,

Слог второй – весной цветет.

А итоговое слово

Есть у здания любого. (Фасад)

9. Начало слова – наша пища,

Конец – глубины измеряет,

Все вместе в океане рыщет,

Нырнет, всплывет и вновь ныряет. (Кашалот)

10. Я глубока и полноводна,

И ты, как все, гордишься мной.

А если букву мне прибавишь – 

Я птицей сделаюсь лесной. (Иволга)

11. За мерой ноту вставишь вдруг,

Найдешь ответ среди подруг. (Галя)

12. Арифметический я знак,

В задачнике – во многих строчках.

Лишь «О» ты вставишь, зная как,

И я – географическая точка. (Полюс)

13. Три первые буквы на охоте

На выстрел отклик свой дают.

Приставьте то к ним, чем на флоте

До дна морского достают.

Я – удивительный прибор

Для измерения глубин. (Эхолот)

14. Слева направо прочитаешь –

зимой на печке он сидит.

Читай обратно и узнаешь:

Без ног по проводу бежит. (Кот – ток)

15. Я важный элемент в таблице

Но стоит букве измениться – 

И я всем селам, городам

Любую новость передам. (Радий – радио)

16. С «М»  - единица,

С «Б» - я в больнице,

С «Р» - я на сцене,

А с «С» на столе. (Моль, боль, роль, соль)

17. Я металл, меня ты знаешь.

Если «Б» ко мне приставишь,

Небо скрою в снежной мгле. (Уран-буран)

18. Я с полки книгу взял, прибавил «А» - 

И превращенье вдруг свершилось сразу:

От книги не осталось и следа,

И даже в микроскоп не видно глазу. (Том – атом)

19. В планету поместите слог – 

И ветер воздух всколыхнет.

Его сильнее не найти, 

Он все сметает на пути. (Уран – ураган)

20. Такое время года вы любите не зря:

Хорошая погода, походы, лагеря…

Но буквы поменяй местами – 

И мы предмет получим с вами. (Лето – тело)

4. Конкурс «Люблю решать задачи». Каждая команда получает условие задачи. После решения ее всеми членами команды один из учеников сообщает свой результат. Если результат у всех одинаковый и правильный, выдается решение следующей задачи. Если кто- то получил другой результат, команда помогает отыскать ошибку. Побеждает команда, справившаяся с заданием быстрее других. Правильно решенная всеми игроками задача – 2 балла.

Задачи:

1. При нагревании куска меди от 20 до 170 0С было затрачено 140 кДж тепла. Определите массу меди.

2. Чему равна удельная теплоемкость жидкости, если для нагревания 2л на 20 0С 150 кДж. Плотность жидкости 1,5 г/см3.

3. Определите, какое количество теплоты необходимо для превращения 200 г льда при температуре – 10 0С в воду с температурой 20 0С.

4. Определить какое количество теплоты отдает в окружающую среду водяной пар массой 200г и температурой 100 0С при превращении в воду с температурой 20 0С.

5. Для превращения воды в пар израсходовали 200000 Дж тепла. Определить исходную массу воды, если начальная температура равна 40 0С.

ля превращения воды в пар израсходовали 2105 Дж тепла. среду водяной пар массой 200г и температурой 100 0С при превращении в во
5. Конкурс экспериментальных импровизаций. Капитаны выходят на жеребьевку и вытягивают билет с названием физического явления, которое необходимо изобразить живой картиной. Командам дается время на подготовку – 3 минуты. Максимальная оценка – 3 балла.

Варианты заданий: «Броуновское движение», « Диффузия», «Инерция», «Механическое взаимодействие», «Электрическое взаимодействие», «Плавление», «Кристаллизация», «Кипение», «Электризация», «Действие Архимедовой силы».

6. Конкурс «Игра в слова». Команда получает задание составить как можно больше слов из слова «Электричество». Например: вол, ров, ток, вечер и т.д. Каждое слово из трех букв оценивается в 0,3 балла, из четырех – в 0,4 балла, из пяти и более – в 0,5 балла.

Удобно воспользоваться таблицей:

	ЭЛЕКТРИЧЕСТВО
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	Итого баллов:


7. Конкурс «Эрудит». Команда должна выбрать правильное значение малоизвестного слова: ареометр, полиспаст, нуклон, психрометр, изотоп. За каждый верный ответ начисляется 2 балла.

8. Конкурс «Светочи науки». Посвящен гениальным ученым. Ведущий читает текст. Команды должны отгадать о ком идет речь. Если участники отвечают после первой подсказки, их команда получает 5 баллов, после второй – 4 балла, после третьей – 3 балла. Если  у команды нет ответа, отвечает любая другая команда, у которой есть версия ответа.

Вопросы:
1. Открыл один из важнейших количественных законов цепи электрического тока. Установил постоянство силы тока в различных участках цепи и показал, что сила тока убывает с увеличением длины провода и с уменьшением площади его поперечного сечения. Нашел ряд из многих веществ по возрастанию сопротивления. Кто он? Ответ: Георг Ом.

2.Воспитание получил в монастырях, образование частично на медицинском факультете Пизанского университета, затем работал преподавателем математики, был придворным философом. История механики неразрывно связана с его именем. Он утверждал, что Земля имеет форму шара. Он умер в 1642 году, а почти через 100 лет его прах, согласно завещанию был перевезен во Флоренцию и захоронен рядом с Микеланджело. Кто он? Ответ: Галилео Галилей.

3. Он был гениальным итальянским ученым. Конструктор, инженер, анатом, художник, математик и главное – физик. Изобрел все, что позволила изобрести механика без применения пара и электричества. Его научные работы стали известны широкой общественности лишь в начале 20 века, а до тех пор весь мир  почитал его как великого художника. Кто он? Ответ: Леонардо да Винчи.

4. Он стал академиком в 39 лет, причем в избрании не играли ни малейшей роли ваши работы по электричеству и магнетизму. Он славился своей рассеянностью. О нем говорили, что однажды он с сосредоточенным видом варил в воде свои часы три минуты, держа яйцо в руке. Но это не помешало миру взять за одну из единиц измерения в физике его фамилию. Кто он? Ответ: Ампер.

5. Он открыл один из важнейших законов электричества в 1785 году, используя для этого крутильные (маятниковые) весы. Прием, использованный им, лишний раз доказывает, что изобретательность человеческого ума не знает границ. Кто он? Ответ: Шарль Кулон.

6. В 1661 году он поступил в кембриджский университет. Ему было в то время 27 лет, и с тех пор Кембридж стал славиться не богословием, а физикой и математикой. В оптике он усовершенствовал модель телескопа – рефлектора, открыл явление дисперсии. Был хранителем Монетного двора Англии, но миру он стал известен как гениальный физик, открывший в 1667 году закон, лежащий в основе небесной механики. На его статуе высечено изречение Лукреция: «Разумом он превосходит род человеческий». Кто он? Ответ: Исаак Ньютон.

7. По профессии он пивовар, но, тем не менее, был прекрасным экспериментатором. Исследовал закон выделения теплоты электрическим током, внес большой вклад в разработку кинетической теории газов. Его именем названа одна из единиц измерения в физике. Кто он? Ответ: Джоуль.

8. Он оставил свой след в оптике, электричестве, метеорологии, искусстве, географии, металлургии, астрономии, химии и геологии, философии и литературе. О нем А.С. Пушкин писал «Соединяя необыкновенную силу воли с необыкновенной силой понятия, он сумел обнять все отрасли просвещения. Жажда науки была сильнейшей страстью всей души». Кто он? Ответ: М.В. Ломоносов.

9. Он был рыцарем Почетного легиона, получил звание сенатора и графа. Наполеон не упускал  случая посетить заседание Французской академии наук, где он выступал. Он изобрел электрическую батарею. Его именем названа одна из единиц измерения в электричестве. Кто он? Ответ: Александр Вольта.

10. Он был русским ученым, положившем начало разработке общепринятой научной и технической терминологии на русском языке. Он первым в России разработал способ получения цветных стекол. Вместе со своими учениками создал из этих стекол панораму «Полтавская битва». Он ввел в русский язык слово «физика». Первый русский академик. О нем А.С. Пушкин писал: «Он создал первый русский университет. Он, лучше сказать, сам был первым нашим университетом». Кто он? Ответ: М.В. Ломоносов.

11. Он – один из первых ученых, работавших на войну, и первая жертва войны среди людей науки. Круг его научных интересов: математика, механика, оптика, астрономия. С одним из его открытий мы сталкиваемся почти каждую неделю. Он сказал: «Дайте мне точку опоры, и я переверну Землю!» По легенде, ему принадлежит возглас: «Эврика!», прозвучавший вслед за сделанным открытием. Кто он? Ответ: Архимед.

12. Претендентов на это путешествие было около 3.000, однако выбор пал на него. Это кругосветное путешествие он совершил в одиночку. Сын крестьянина, ученик ремесленного училища, рабочий, студент, курсант аэроклуба… Совершенное им прославило человеческий разум, его и его Родину. Ему принадлежит историческая фраза, сказанная перед началом дороги: «Поехали!» Кто он? Ответ: Ю.А. Гагарин.

9. Конкурс «Электрический». Каждая команда получает лист с десятью электрическими схемами. Задание: рассчитать сопротивление, если R1 = R2 = R3 = R4 = 4 Ом. За каждый правильный ответ 0,5 балла.

Задание и ответы см. Приложение №1.

10. Пока жюри проверяет задания предыдущего конкурса и подводит итоги, проводится конкурс на лучшего знатока физики. Ведущий задает вопросы, участники конкурса отвечают. За каждый правильный ответ выдается жетон. Побеждает тот, кто набрал наибольшее количество жетонов.

Вопросы:

1. Воздушная оболочка Земли? (атмосфера)

2. Прибор для измерения массы тела? (весы)

3. Ученый, в честь которого названа единица измерения энергии. (Джоуль)

4. Разность значений величин, соответствующих двум ближайшим делениям шкалы прибора. (цена деления)

5. Численное значение нормального атмосферного давления. (760 мм рт. ст.)

6. Состояние, при котором вес тела возрастает. (перегрузка)

7. Ученый, впервые измеривший атмосферное давление. (Торричелли)

8. Прибор для измерения скорости. (спидометр)

9. Крупнейший изобретатель, основоположник отечественной космонавтики. (Циолковский)

10. «Устройство», с помощью которого рыбы регулируют значение действующей на них архимедовой силы и глубину погружения в водную среду. (плавательный или воздушный пузырь)

11. Скорость тела в данный момент времени. (Мгновенная скорость)

12. Изменение положения тела в пространстве с течением времени относительно других тел с течением времени. (Механическое движение)

13. Аппарат для исследования морских глубин, опускаемый в воду на тросе с судна. (Батисфера) 

14. Название тела, совершившего хотя бы один оборот вокруг Земли. (Искусственный спутник)

15. Технические устройства для уменьшения трения. (Подшипники)

16. Какой потребуется прибор, чтобы измерить ускорение тела? (Акселерометр)

17. Природа силы трения. (Электромагнитная)

18.  Величина, характеризующая инертность тела. (Масса)

19. Явление отсутствия веса у тела. (Невесомость)

20. Численное значение первой космической скорости для Земли. (7,9 км/ч)

21. Направление скорости тела в любой точке криволинейной траектории. (По касательной)

22. Движение, при котором все точки тела движутся одинаково. (Поступательное)

23. Итальянский ученый, изучивший свободное падение. (Галлилей)

24. Значение работы, совершенной в единицу времени. (Мощность)

25. Французский ученый, имя которого носит прямоугольная система координат. (Декарт)

26. Линия, вдоль которой движется тело. (Траектория)

27. Основные механические единицы в СИ. (Метр, килограмм, секунда)

28. Величайший физик и математик древности, родившийся в Сиракузах. (Архимед)

29. Название силы, «движущей мирами». (Сила всемирного тяготения)

30. Вид теплового двигателя, в котором струя пара вращает вал, воздействуя на закрепленные на нем лопасть. (Турбина)

31. Прозрачное тело, находящееся в глазу, похожее на собирающую линзу и выполняющее ее функции. (Хрусталик)

32. Универсальная физическая величина, характеризующая способность тела совершать работу. (Энергия)

33. Можно ли в невесомости измерить вес тела пружинными весами? (Нельзя, потому что у тела нет веса. Пружина не деформируется.)

34. Переносит ли волна вещество? (Нет)

35. Вес одного литра воды. (10 Н)

36. Дефект зрения, который исправляют очки с рассеивающей линзой. (Близорукость)

37. Изменение направления пучка света при переходе из одной среды в другую. (Преломление)

38. Какой вид теплопередачи возможен в вакууме? (Излучение)

39. Основоположник классической механики. (Ньютон) 

40. Сила, препятствующая движению одного тела по поверхности другого. (Сила трения)

41. Прибор для плавного регулирования силы тока в цепи. (Реостат)

42. Особенности сил взаимодействия. (Равны по модулю, приложены к разным телам, направлены вдоль одной прямой)

43. Энергетическая характеристика электрического поля. (Потенциал)

44. Вещества, проводящие электрический ток только при определенных условиях. (Полупроводники)

45. Периодическое изменение величины по закону синуса или косинуса называется … (Гармоническим колебанием)

46. Если направление распространения волны перпендикулярно направлению распространения колебаний среды, то волна называется … (Поперечной)

47. Закон, устанавливающий прямую зависимость силы упругости от значения деформации. (Закон Гука)

48. Немецкий астроном, установивший законы движения планет. (Кеплер)

49. каков вес каждого килограмма тела при перегрузке в 10g ? (100 Н)

50. Чему равно давление ящика с гвоздями массой 10кг, стоящего в комнате на полу вблизи стены на эту стену? (0)

51. Раздел физики, устанавливающий причину появления у тела ускорения. (Динамика)

52. Газ, в котором молекулы не взаимодействуют друг с другом. (Идеальный газ)

53. При каком угле падения луча на зеркало падающий и отраженный луч совпадают? (0)

54. Прибор для измерения атмосферного давления. (Барометр)

55. Длина траектории тела. (Путь)

56. Машина, служащая для сдавливания тел или веществ с большой силой. (Пресс)

57. Энергия, которую тело получает или отдает при теплопередаче. (Количество теплоты)

58. Единица измерения давления. (Паскаль)

59. Слово, которое выкрикнул Архимед, когда сделал свое открытие. (Эврика)

60. Явление сохранения скорости тела при отсутствии действия на него других тел. (Инерция)

61. На каком явлении основано действие медицинского шприца? (На существовании атмосферного давления)

62. Общее название малых планет Солнечной системы. (Астероиды)

63. Как называется прибор для измерения силы тока. (Амперметр)

64. Название видимого излучения солнца. (Свет)

65. Природа молнии. (Электричество)

66. Физическое понятие, характеризующее экономичность устройств и двигателей. (КПД)

67. Значение скорости света. (300.000 км/с)

68. Явление резкого возрастания силы тока в цепи при внезапном падении сопротивления. (Короткое замыкание)

69. Атом, потерявший электрон. (Положительный ион)

70. Название сосудов, соединенных между собой. (Сообщающиеся)
11. Дополнительный конкурс для болельщиков. Предлагается отгадать загадки.
1. Влезет в окно, 

растянется, как сукно.

Не прогонишь ни пестом,

Ни плетью, ни шестом.

Пора придет – сам уйдет.

Ответ: свет.

2.Вечером наземь слетает,

Ночь на землю прибывает,

Утром опять улетает. Ответ: роса

3. Гуляет в поле, да не конь.

Летает на воле, да не птица.

Ответ: ветер.

4. Летит птица орел,

Несет в зубах огонь,

Огневые стрелы пускает,

Никто ее не понимает.

Ответ: молния.

5. Крупно, дробно зачастил,

Всю землю напоил.

Ответ: дождь.

6. Громко стучит, 

Звонко кричит,

А что говорит –

Никому не понять,

И мудрецам не узнать.

Ответ: гром.

7. Сперва блеск,

За блеском треск,

За треском плеск.

Ответ: молния, гром, дождь.

8. Раскинулся золотой мост

На семь сел, на семь верст.

Ответ: радуга.

8. Без рук, без ног.

А рисовать умеет.

Ответ: мороз.

9. На дворе горой

А в избе водой.

Ответ: лед

10. По морю идет, идет,

А до берега дойдет – 

Тут и пропадет.

Ответ: волна.

11. Сидит Пахом

На коне верхом,

Книги читает.

А грамоты не знает.

Ответ: очки.

12. Никто его не видывал,

А слышать всякий слыхивал,

Без тела, а живет,

Без языка кричит.

Ответ: эхо.

Приложение №1
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Ответы:

1. 16 Ом

2.  1 Ом

3.  6 2/3 Ом

4.  6 2/3 Ом

5.  10 Ом

6.  10 Ом

7.  10 Ом

8.  4 Ом

9.  5 1/3 Ом

10.  5 1/3 Ом
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Фотоматериалы
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Итак, мы начинаем. Все готовы?
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В командах идет активное обсуждение 
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Жюри подводит итоги
