
Муниципальное бюджетное образовательное учреждение дополнительного образования  

«Центр развития творчества» 

г. Сосновый Бор 

 

Программа по поварскому делу  

«Поварское дело» 

 

Педагог: Веселова Светлана Анатольевна 
 

Вид программы: модифицированная 

 

Уровень усвоения: общекультурный 

 

Возраст детей: 14 - 16 лет.   

 

Срок реализации: Программа рассчитана на 1 год обучения, 136 часов.   

 

Целевое назначение программы:  мотивация обучающихся на овладение 

профессией повара, получение  начальных знаний по профессии. 

 

Образовательные, воспитательные, развивающие задачи программы: 

 получение теоретических и практических знаний по основным разделам 

программы; 

 получение знаний по правилам безопасной работы с инструментами для 

приготовления пищи и кухонным оборудование; 

 расширение и практическое применение знаний, полученных на уроках 

биологии, химии, технологии; 

 определение роли пищевой ценности блюд, их значения в питании 

человека; 

 знакомство с историей кулинарии, ее зарождением и развитием; 

 знакомство  с профессией повара и требованиями, предъявляемыми к этой 

профессии. 

 развитие эстетических чувств, потребности в творческом труде; 

 воспитывать  аккуратность, трудолюбие, культуру труда и  общения в 

коллективе; 

 вселить уверенность в социальной значимости избираемой профессии. 
 

Особенностями реализации данной программы являются: 

 использование материальной базы ГАОУ СПО ПО «Сосновоборский 

политехнический колледж»; 

 выполнение большого количества практических работ; 

 возможность продолжить обучение в учреждениях среднего 

профессионального образования. 


